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CONCURSO PUBLICO DE PROVAS E TITULOS — SAD/SES/2022

PROVIMENTO NOS CARGOS DA CARREIRA DE GESTAO DO SISTEMA UNICO DE
SAUDE - SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Horério: 15h

TARDE

Duracdo da prova: 4h
Cargo:

Céd.: 3023
ESPECIALISTA DE

SERVICOS DE
SAUDE

NUTRICIONISTA

1.

2.

3.

~

INSTRUCOES

Leia atentamente as instrugdes. Nao manuseie este caderno de provas até
receber autorizagao.

Para fazer esta prova, vocé usara: a) este caderno de questdes; b) um
cartdo-resposta.

Ao receber autorizagdo, verifique se no caderno constam todas as 80
(oitenta) questdes e se ha falhas ou imperfeigdes graficas que Ihe causem
duvida. Se houver, reclame imediatamente ao fiscal de sala.

. Verifique, no cartdo-resposta, se ha marcagbes indevidas no campo

destinado as suas respostas. Se houver, reclame imediatamente.

.As questdes objetivas contém cinco (5) alternativas, identificadas pelas

letras A, B,C,DeE.
Transcreva para o cartdo-resposta a alternativa correta.
Ha somente uma alternativa correta para cada questao.

Exemplo: Se a alternativa correta de uma determinada questao for B, o
candidato devera preencher totalmente o retangulo correspondente,
com caneta esferografica azul ou preta, conforme modelo abaixo:

A Bl < o e

. Nao faga rasuras no cartdo-resposta.
. Procure responder a todas as questdes.
. Durante a prova, ndo se admite que o candidato comunique-se com outros

candidatos, efetue empréstimos, use meios ilicitos ou pratique atos contra
as normas ou a disciplina. A fraude, a indisciplina e o desrespeito aos
Fiscais encarregados dos trabalhos sao faltas que eliminam o candidato.

.E expressamente proibido que o candidato utilize quaisquer meios de

comunicagdo durante sua permanéncia no local de prova. Os aparelhos
celulares deverao estar desligados, ndo sendo permitido que eles toquem
em nenhum momento durante a realizagao da prova.

10.Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de

Respostas, com sua caligrafia usual:
Devagar se vai ao longe.
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Lingua Portuguesa

Leia o texto a seguir. As questdes de 01 a 05
referem-se a ele.

Tiago Vianna Gomes, 28 anos, foi preso
duas vezes por crimes que ndao cometeu. Isso
aconteceu porque uma foto dele constava em
album de suspeitos, em uma delegacia de policia.
Tiago foi denunciado, apenas com base no
reconhecimento de sua imagem, por crime de
roubo, nove vezes. Em nenhum dos sete casos ja
encerrados, foi considerado culpado. Dois casos
ainda tramitam na Justica.

O relatério "O reconhecimento fotografico
Nnos processos criminais no Rio de Janeiro",
divulgado nesta quinta (5) pela Defensoria
Publica do Estado (DPRJ), mostra que o que
ocorreu com Gomes, morador de Mesquita (RJ),
ndo é excecdo. De um total de 242 processos
analisados pela DPRJ, que se basearam em
reconhecimento fotografico, os réus acabaram
sendo inocentados em 30% dos casos julgados.

Entre as 65 pessoas consideradas
inocentes, 83%, ou seja, 54 pessoas, haviam
tido a prisdo preventiva decretada. Até serem
absolvidas, ficaram presas, em média, um ano e
dois meses. O periodo mais curto foi 24 dias e o
mais longo, seis anos.

“Eu fiquei praticamente nove meses preso,
sem ter feito nada”, diz Gomes. "“Sempre
trabalhei fixo, de carteira assinada, e agora nao
consigo mais trabalho. J& entreguei diversos
curriculos e ndo fui mais chamado. Acho que a
Justica é muito falha, acho que antes tinha que
pesquisar a vida da pessoa, ver quem &, ver se é
de boa ou ma indole.”

[...]

(TOKARNIA, Mariana. Reconhecimento fotografico de réu
pode levar a erro, diz relatério. Jornal do Brasil, 5 de maio
2022. Fragmento (com adaptagdes). Disponivel em:
https://www.jb.com.br/pais/direitos-humanos/2022/05/1037
317-reconhecimento-fotografico-de-reu-pode-levar-a-erro-
diz-relatorio.html. Acesso em: 5 maio 2022)

01 - Esta questdo avalia conhecimentos sobre
compreensdao de texto, flexao das palavras e
emprego de tempos e modos verbais. Assinale a
alternativa que apresenta o comentario correto.

A) Em “haviam tido” (3° paragrafo), o verbo
“haver” nao poderia estar flexionado no
plural.

B) “haviam tido” (3° paragrafo) equivale a
“tiveram” e corresponde ao pretérito
perfeito do indicativo.

C) A expressao “Até serem absolvidas” (3°
paragrafo) pode ser substituida por “Até que
sejam”, sem prejuizo ao sentido do texto.

D) Equivalente a “tiveram”, a forma “haviam
tido” (3° paragrafo) expressa um fato
anterior a “[foram] consideradas inocentes”,
correspondendo ao pretérito mais-que-
perfeito.

E) O uso do presente em “tramitam” (1°
paragrafo), “mostra” (2° paragrafo) e
“[ndo] consigo” (4° paragrafo) produz o

mesmo efeito de sentido: presentificacdo de
fatos passados.

02 - Esta questdo avalia conhecimentos sobre
diferentes itens do conteldo previsto para a
prova. Assinale a alternativa correta sobre o
respectivo item.

A) Termos da oragdo: o sujeito de “Até serem
absolvidas” (3° paragrafo) é indeterminado.

B) Formacgdo de palavras: a palavra “roubo”
(1° paragrafo) é formada por derivagdo
impropria.

C) Uso de homdnimos: se a palavra “indole”
(4° paragrafo) for substituida por “carater”,
o adjetivo "ma” serd substituido por “mau”.

D) Pontuagdo: usou-se a virgula antes de “nove
vezes” (1° paragrafo) e de “seis anos” (3°
paragrafo) para isolar o adjunto adverbial.

E) Reforma Ortografica: a palavra “réus” (2°
paragrafo) ndao deveria estar graficamente
acentuada, pois o acento em ditongos
abertos foi abolido pela Reforma
Ortografica.

03 - A Unica alternativa em que o termo NAO
exerce funcdo de predicativo é:

A) fixo (4° paragrafo).

B) culpado (1° paragrafo).

C) decretada (3° paragrafo).
D) absolvidas (3° paragrafo).
E) inocentados (2° paragrafo).

04 - A classe da palavra estd corretamente
indicada na alternativa:

A) “o” (em “o que ocorreu”, 2° paragrafo):
artigo definido.

B) “se” (em “ver se é", 49 paragrafo):
conjuncao integrante.

C) “falha” (em “a Justica é muito falha”, 4°
paragrafo): verbo.

D) “trabalho” (em “ndo consigo mais trabalho”,
40 paragrafo): verbo.

E) “mais” (em “ndo fui mais chamado”, 4°
paragrafo): pronome indefinido.

05 - Sobre o emprego dos sinais de pontuagao
no texto, é correto afirmar que:

A) a expressdao “morador de Mesquita (RJ)”
esta entre virgulas porque exerce funcdo de
vocativo.

B) entre “"mostra” e “que o que ocorreu” (2°
paragrafo), deveria haver uma virgula:
“mostra, que o que ocorreu”.

C) entre "mostra que” e “o que ocorreu” (2°
paragrafo), deveria haver uma virgula:
“mostra que, o que ocorreu”.

D) no 39 paragrafo, ha um erro de pontuacdo:
uso de virgula entre “54 pessoas” e “haviam
tido”, separando sujeito e predicado.

E) se eliminarmos a virgula que antecede o
pronome relativo “que” em “que se
basearam em reconhecimento fotografico”

Pagina 2 de 14




(2° paragrafo), comprometeremos 0s
sentidos de explicacdo e generalizagao do
enunciado.

06 - Assinale a alternativa correta quanto a
colocacao pronominal.

A) Frente a frente com a mulher descontrolada,
ele pbés-se a correr; ndao importava-lhe que
0 chamassem de covarde; ele queria
sobreviver.

B) Frente a frente com a mulher descontrolada,
ele se pOs a correr; ndo lhe importava que o
chamassem de covarde; ele queria
sobreviver.

C) Frente a frente com a mulher descontrolada,
ele pOs-se a correr; ndo lhe importava que
chamassem-no de covarde; ele queria
sobreviver.

D) Agqui estd o texto de cuja importancia falei-
Ihe ontem. Vocé ndo vai se arrepender de
reservar um tempo para o ler.

E) Me disseram que é melhor que preparemo-
nos para o inverno deste ano.

A questdao 07 refere-se ao seguinte texto:
Encaminhamos oficio para convidar
Vossa Exceléncia e familia para a
solenidade de posse do novo Secretario de
Seguranga Publica, ocorrera no proximo
dia 15 de junho, a partir das 9 horas, no Centro
de Convengdes, situado na Rua X, n° 4,320,
cidade.

07 - Observando as relagdes de coesdo e o uso
de pronomes, a alternativa que completa
corretamente as lacunas do texto é:

A) este; vossa; na qual; nesta.
B) esse; vossa; o qual; nesta.
C) esse; vossa; cujo; nessa.
D) este; sua; a qual; nesta.

E) este; sua; onde; nessa.

08 - O emprego de homdnimos e parénimos
esta correto na alternativa:

A) mal recebeu sua carteira de habilitagdo, ja
infringiu trés artigos do Cddigo de Transito
Brasileiro.

B) mau recebeu sua carteira de habilitacdo, ja
infligiu trés artigos do Cdédigo de Transito
Brasileiro.

C) mal recebeu sua carteira de habilitacao, ja
infligiu trés artigos do Cddigo de Transito
Brasileiro.

D) na eminéncia de um infarto, abandonou a
sessao em que trabalhava e ligou para o
Samu.

E) na iminéncia de um infarto, abandonou a
cessao em que trabalhava e ligou para o
Samu.

- A palavra “aconselhar” é formada por:

derivagao regressiva.
parassintese.

9
) prefixacao e sufixagao.
)
)
) aglutinacao.

E) sufixacdo.

As questdes 10, 11 e 12 referem-se ao seguinte
enunciado (com adaptacbes): “Hoje, ha um mal
inerente nas frases a penetrar nossos ouvidos
como vertigem de labirintite a nos fazer temer os
proprios passos, a nos fazer duvidar de que haja
um amanhd de amor contraposto a este d&dio
pasmoso, renitente como a maleita, deformador
como a lepra, viscoso como rastro da serpente.”
(Adhemar Bahadian. grifos nossos).

10 - Das palavras grifadas no texto, qual esta
corretamente classificada?

A) Mal: adjetivo.

B) Mal: advérbio.

C) Como: preposicao.

D) Amanha: advérbio.

E) Deformador: adjetivo.

11 - Ocorre, no texto, um caso de derivacao
impropria. Em qual das alternativas se apresenta
a palavra que exemplifica esse processo de
formacgao?

A)  Amanha.

B) Pasmoso.

C) Vertigem.

D) Labirintite.
E) Contraposto.

12 - A andlise do(s) termo(s) oracional(is) esta
correta na alternativa:

A) de labirintite: objeto indireto.

B) de labirintite: complemento nominal.

C) os proprios passos: sujeito;
“préprios”: adjuntos adnominais.

D) a este 6dio pasmoso: objeto indireto; “a”,
“este” e “pasmoso”: adjuntos adnominais.

E) a este o&dio pasmoso: complemento
nominal; “este” e “pasmoso”: adjuntos
adnominais.

A\ "

oS e

13- O emprego (presenga ou auséncia) do
“acento” indicativo de crase estd correto na
alternativa:

A) os horarios de atendimento presencial a
populagdo ficam assim definidos: de
segunda a quarta-feira, das 7h as
16h30min; de quinta-feira a sabado, das 7h
as 13h, sempre obedecendo a ordem de
chegada.

B) os horarios de atendimento presencial a
populagdo ficam assim definidos: de
segunda a quarta-feira, das 7h as
16h30min; de quinta-feira a sabado, das 7h
as 13h, sempre obedecendo a ordem de
chegada.

C) os horarios de atendimento presencial a
populacdo ficam assim definidos: de
segunda a quarta-feira, das 7h as
16h30min; de quinta-feira a sabado, das 7h
as 13h, sempre obedecendo a ordem de
chegada.

D) o atendimento a gestantes, portadores de
deficiéncias e idosos e as demais categorias
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com direito a atendimento preferencial sera
realizado em guichés especificos a essa
finalidade.

E) o atendimento a gestantes, portadores de
deficiéncias e idosos e as demais categorias
com direito a atendimento preferencial sera
realizado em guichés especificos a essa
finalidade.

14 - Esta questdo avalia conhecimentos sobre
prosddia e acentuacdo. Assinale a alternativa que
traz os comentarios corretos.

A) As palavras “interim” e “rubrica” devem ser
pronunciadas como oxitona e proparoxitona,
respectivamente. A segunda deve ser
graficamente acentuada: “rubrica”.

B) As palavras “cateter” e “recem” devem ser
pronunciadas como paroxitonas e,
consideradas suas terminagdes (em “r” e
“em”), devem receber acento grafico:
“catéter” e “récem”.

C) Nas palavras “gratuito” e “ruim”, o “i” deve
ser pronunciado como a vogal tOnica. A
primeira deve receber acento grafico porque
o “i” forma hiato com a vogal anterior:
“gratuito”.

D) As palavras “ruim” e “interim” devem ser
pronunciadas como oxitonas. O “i” da
primeira deve receber acento grafico, pois
forma hiato com a vogal anterior.

E) As palavras “cateter” e “ruim” devem ser
pronunciadas como oxitonas e ndo recebem
acento grafico.

15 - Assinale a alternativa em que NAO ha erro
de acentuacao.

A) Apneia; aneis; adenoide; cresci.
B) Apnéia; anéis; adendide; cresci.
C) Apneia; anéis; adenoide; cresci.
D) Apneia; anéis; adenoide; cresci.
E) Apneia; aneis; adenoide;cresci.

16 - Consideradas as regras definidas pela
Reforma Ortografica acerca do uso (presenca ou
auséncia) de hifen, a alternativa correta é:

A) autoescola; porta-sonda; hiper-resistente.

B) auto-escola; porta-sonda; hiperresistente.
C) auto-escola; portassonda;hiper-resistente.
D) autoescola; portassonda; hiper-resistente.
E) autoescola; portassonda; hiperresistente.

17 - Com base em seus conhecimentos sobre
encontros vocalicos e consonantais, digrafos e
tonicidade, assinale o comentario correto sobre a
respectiva palavra.

A) Contaram: a palavra é oxitona e contém um
digrafo e um ditongo, ambos nasais.

B) Desenfreado: contém um digrafo nasal, um
encontro consonantal e um hiato.

C) Contaram: a palavra é paroxitona e contém
dois digrafos nasais.

D) Aquoso: a palavra é paroxitona e contém
um digrafo.

E) Agua: a palavra é proparoxitona e contém
um hiato.

18 - Assinale a alternativa em que as trés
palavras contém tritongo.

A) Ideia; goiaba; iguais.

B) Ideais; iguais; plateia.

C) Boiada; uruguaio; ideia.

D) Uruguaio; iguais; apaziguou.
E) Desafiou; perdoai; enxaguei.

19 - Assinale a alternativa correta quanto a
pontuacao.

A) Nosso representante, expos as
reivindicagbes da categoria com muita
convicgdo, porém, ndo conseguiu o apoio da
maioria. Instaurando-se certa instabilidade
entre os associados.

B) Nosso representante exp0ls as reivindicagoes
da categoria com muita convicgdo, porém
ndo conseguiu o apoio da maioria,
instaurando-se certa instabilidade entre os
associados.

C) Nosso representante, expos as
reivindicacbes da categoria, com muita
conviccdo. Porém, ndo conseguiu o apoio da
maioria instaurando-se certa instabilidade,
entre os associados.

D) A auséncia de definicdo, do que é alimento
integral permite diversas interpretacdes. O
que significa que, muita gente, estd sendo
enganada. Ao comprar um produto que
acredita que trara vantagens a sua saude.

E) A auséncia de definicdo do que é: alimento
integral, permite diversas interpretacdes, o
que significa, que muita gente, estd sendo
enganada, ao comprar um produto que,
acredita que trara vantagens a sua saude.

Y

20 - Assinale a alternativa correta quanto a
grafia, a acentuacdo, a flexdo das palavras e as
relacdes de coesdo.

A) O livro que lhes apresento contém histérias
extraodinarias. S3ao contos com cujas
personagens muitos de nds nos vamos
identificar.

B) O livro que os apresento livro contém
histérias extraordinarias. Sao contos que as
personagens muitos de ndés vamos
identificar-se com elas.

C) O livro que l|hes apresento traz historias
extraordindrias. Tratam-se de contos na
qual os protagonistas vivem experiéncias
muito semelhante as que vivenciamos no
dia a dia.

D) O livro que os apresento traz historias
extraordinarias. Esse livro contém contos os
quais os protagonistas vivem experiéncias
muito semelhantes as que vivenciamos no
dia-a-dia.

E) O livro que apresento a vocés tras historias
extraordindria. E um livro que contém
contos no qual muitos de ndés vamos
identificar-se com as personagens.
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Nogoes de Informatica

21 - Todo computador moderno possui
dispositivos como CPU, memodria RAM, disco
rigido e um sistema operacional. Por que a
memodria RAM é conhecida como Random-access
memory?

A) Porque é uma memoria do tipo perene, ou
seja, se vocé ligar e desligar o computador
(corte total do fornecimento de energia),
todos os dados ainda serdao mantidos.

B) Porque é uma membdria igual a membdria
ROM e serve, exclusivamente, para
inicializacao do sistema operacional e depois
é desabilitada.

C) Porque é uma memoria do tipo volatil e com
acesso aleatério aos seus dados. Dessa
forma, ao ser desligado o computador, seus
dados sao perdidos.

D) Porque é uma memoria do tipo volatil e com
acesso linear e continuo, por isso ndo pode
ser superior a 2 vezes o numero de cores
l6gico de processadores que ha um multiplo
de 1GB.

E) Porque é uma memoria de acesso constante
e sempre é vinculada diretamente ao disco
rigido, para acelerar a transferéncia de
dados sem interferéncia nenhuma da CPU,
em qualquer situagao.

22- O que torna um software livre,
geralmente, é a licenga associada ao seu uso ou
distribuicdo. Algumas vezes também tem relacao
com o acesso ao cédigo ou o quao um codigo
pode ou ndo ser compartilhado sem fins
lucrativos. Entre os tipos de licenciamento de
software comuns para softwares livres, assinale a
alternativa correta que possui uma licenga livre.

A) GPL.
B) GPT.
C) DPD.
D) KPH.
E) MITE.

23 - Muitas vezes, para tornar uma
apresentacdo mais agradavel ao publico alvo,
utilizamos um mecanismo do Power Point que
muda cores, icones e imagens, para dar uma
visdo mais profissional ao conteddo. Qual
alternativa apresenta corretamente o mecanismo
descrito anteriormente?

A)  Publicacgoes.

B) Planilhas.
C) Macros.
D) Temas.
E) Guias.

24 - O navegador padrao de Internet do
Windows 10 é o Microsoft Edge, que substituiu o
Internet Explorer. Falando em navegadores de
Internet, um outro navegador comum ¢é o Google
Chrome. Ele possui uma funcionalidade que
permite que vocé transporte seus favoritos e
senhas de um computador para outro, desde que
essa configuragdo esteja ativa. Qual a

configuracdo que vocé deve ativar no Google
Chrome para que isso seja possivel?

A)  Sync.

B) Cortana.
C) Compilate.
D) Mirror.

E) Customize.

25 - O Windows tem um formato de arquivo
muito atil para armazenar imagens, que era
utilizado antigamente e conhecido como Bitmap
ou mais comumente referenciado por sua
extensao de arquivos do tipo BMP. Agora, nas
versdes mais modernas do Windows, ferramentas
como Paint suportam novas tecnologias, como a
que se encontra corretamente na alternativa:

A) TKIP
B) DAB
C) HEYC
D) PNG
E) ZMP

26 - O Windows é o sistema mais comum em
empresas e corporagdes. Contudo, como
estacdes de trabalho sdo, muitas vezes,
compartilhadas entre varios usuarios, € comum
termos na rede usudrios méveis, ou seja, que
podem autenticar em qualquer dispositivo.
Entretanto, as vezes as estacdes sdao de uso
exclusivo, pois determinadas aplicagdes sao
configuradas em uma determinada maquina.
Assinale a alternativa que apresenta,
corretamente, forma de entrada local no sistema
no Windows 10.

A) Bloqueio dinamico parental.
B) Chave de segurancga.

C) Token dinédmico TLS.

D) Provisionamento Dindmico.
E) ATR Remoto.

27 - O LibreOffice é o concorrente livre do
Microsoft Office. Quando falamos de planilhas
eletrénicas, o Excel ¢é wuma ferramenta
consolidada e muito utilizada e o Calc, alternativa
livre, copia varias de suas funcionalidades. Dessa
forma, assinale a alternativa que, corretamente,
correlaciona uma funcao do Excel com a mesma
funcionalidade no Calc.

A) ARREDONDAR.PARA.CIMA - ROUND.UP.MAX

B) ARREDONDAR.PARA.BAIXO -
SUBTRACT.NATURAL

C) ARRED - ARRED

D) ASEN - SENO

E) COMBIN - COMBINATION
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28 - Antivirus sao ferramentas muito
importantes, e o Windows 10 ja possui uma
nativa. Qual o nome da ferramenta de antivirus
que ja vem nativamente instalada no sistema?
Assinale a alternativa correta.

A)  Windows McAfee.
Windows Baidu.
Windows Bitdefender.
Windows Defender.
Windows Panda.

mo oW

)
)
)
)

29 - O spyware é um tipo de software que:
)

€ instalado no seu sistema de forma ndo
consentida, com o objetivo de colaborar
com a protecdo do computador.

B) é utilizado para varredura de pragas de

computador, como malwares ou
ransomwares.
C) ¢é malicioso instalado sem seu

consentimento no computador, para ganhar
acesso a informagdes pessoais sensiveis.

D) é uma ferramenta de monitoramento
passivo benigna que captura dados do
usuario enquanto esta em funcionamento.

E) tem a mesma funcdo e objetivo que
malwares como phishing, ou seja, encriptar
todos os seus dados privados.

30 - O Microsoft Office e o LibreOffice sao
suites Office bem conhecidas e muito utilizadas.
Dessa forma, é importante saber reconhecer os
tipos de arquivos associados com cada
ferramenta. Assinale a alternativa que representa
corretamente a relacdao do arquivo padrao (nao
significa compativel) do Office e sua extensao e
do LibreOffice com sua extensao.

A) Word com arquivos .rar e Writer com
arquivos .odp

B) Excel com arquivos .xls e Calc com arquivos
.ods

C) PowerPoint com arquivos .ppt e Presenter
com arquivos .bol

D) Word com arquivos .dob e Calc com
arquivos .xmt

E) Excel com arquivos .xel e Writer com
arquivos .omk.

Conhecimentos gerais sobre o Sistema Unico de Saade

31- Em 1907, foi criado o Instituto de
Patologia Experimental de Manguinhos, onde
foram estabelecidas normas e estratégias para o
controle dos mosquitos, vetores da febre amarela
(FUNASA, 2017). Esse 6érgao é o atual:

A) Instituto Butantan.

B) Instituto de Atencdo Basica e Avancada a
Saude.

C) Instituto de Estudos para Politicas de Saude.

D) Instituto Nacional de Gestdo em Saude.

E) Instituto Oswaldo Cruz.

32- Em 1920, um professor da Universidade
de Yale estabeleceu a seguinte definicdo: “A
ciéncia é a arte de prevenir a doenga, prolongar a
vida, promover a saude fisica e a eficiéncia
através dos esforcos da comunidade organizada
para o saneamento do meio ambiente, o controle
das infeccdes comunitarias, a educacdao dos
individuos nos principios de higiene pessoal, a
organizacdo dos servicos médicos e de
enfermagem para o diagndstico precoce e o
tratamento preventivo da doenca e o
desenvolvimento da maquina social que
assegurara a cada individuo na comunidade um
padrao de vida adequado para a manutencao da
saude” (SOUZA, 2014, p.11). Essa definicao diz
respeito a/ao:

A) saulde coletiva.

saneamento basico.

saude publica.

controle sanitario comunitario.
salde ambiental.

moow

)
)
)
)

33- Sobre as entidades que compdem o
Sistema Unico de Saude (SUS), é correto afirmar
que o o6rgao responsavel pela negociagdo e
pactuacao entre gestores federal, estadual e
municipal, quanto aos aspectos operacionais do
SUS, é denominada/o:

A) Secretaria Estadual de Saude (SES).

B) Secretaria Municipal de Saude (SMS).

C) Comissao Intergestores Tripartite (CIT).

D) Comissao Intergestores Bipartite (CIB).

E) Conselho Nacional de Secretario da Saude

(Conass).

34 - Sao reconhecidos como entidades que
representam o0s entes municipais, no ambito
estadual, para tratar de matérias referentes a
salde, desde que vinculados institucionalmente
ao Conasems, na forma que dispuserem seus
estatutos:

A) Conselhos de Secretarias Municipais de
Saude (Cosems).

B) Secretaria Estadual de Saude (SES.)

C) Comissao Intergestores Tripartite (CIT).

D) Conselho Nacional de Secretarias Municipais
de Saude (Conasems).

E) Comissdo Intergestores Bipartite (CIB).

35- Sobre os principios do Sistema Unico de
Saude, é correto afirmar que:

A) a equidade refere-se ao principio de que a
salde é um direito de cidadania de todas as
pessoas e cabe ao Estado assegurar esse
direito, sendo que o acesso as acgdes e
servicos deve ser garantido a todas as
pessoas, independentemente de sexo, raga,
ocupacdao ou outras caracteristicas sociais
Oou pessoais.
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36 -

regionalizacdo e hierarquizacdo significam
que os servigos devem ser organizados em
niveis crescentes de complexidade,
circunscritos a uma determinada area
geografica, planejados a partir de critérios
epidemiolégicos e com definicdo e
conhecimento da populacdo a ser atendida.
o principio da universalizacdo tem como
objetivo diminuir desigualdades. Apesar de
todas as pessoas possuirem direito aos
servicos, as pessoas ndo sao iguais e, por
isso, tém necessidades distintas.
participacdo popular é um principio que
considera as pessoas como um todo,
atendendo a todas as suas necessidades.
Para isso, € importante a integracdo de
acoOes, incluindo a promogdo da saude, a
prevencao de doencgas, o tratamento e a
reabilitagdo.

integralidade refere-se ao principio de que a
salde é um direito de cidadania de todas as
pessoas e cabe ao Estado assegurar esse
direito, sendo que o acesso as acodes e
servicos deve ser garantido a todas as
pessoas, independentemente de sexo, raga,
ocupacdo ou outras caracteristicas sociais
Ou pessoais.

Sobre os recursos financeiros do Sistema

Unico de Saude, é correto afirmar que:

A)

metade dos recursos destinados a estados e
municipios sera distribuida segundo o
quociente de sua divisdo pelo numero de
habitantes, independentemente de qualquer
procedimento prévio.

um terco dos recursos destinados a estados
e municipios sera distribuida segundo o
qguociente de sua divisdo pelo numero de
habitantes, independentemente de qualquer
procedimento prévio.

no minimo vinte por cento dos recursos
destinados a estados e municipios sera
distribuido de acordo com o perfil
epidemioldgico da populagdo a ser coberta,

independentemente de qualquer
procedimento prévio.
uma vez que o Ministério da Saude

identifique, por meio de auditoria, que
recursos foram desviados ou ndo aplicados
corretamente para os fins aos quais foram
destinados, cabera a Secretaria Estadual de
Saulde aplicar as medidas previstas em lei.

a previsdo do plano anual de investimentos
em rede é um dos critérios utilizados para o
estabelecimento de valores a serem
transferidos a estados, Distrito Federal e
municipios.

37 - Segundo a Constituicao Federal brasileira,
compreende um conjunto integrado de acdes de
iniciativa dos poderes publicos e da sociedade
destinadas a assegurar os direitos relativos a
saude, a previdencia e a assistencia social. Esse
conjunto se refere a:

A) Sistema Unico de Saude.
B) Saude publica.

C) Saude coletiva.

D) Seguridade social.

E) Previdéncia privada.

38 - Trata-se de um conjunto de acpes capaz
de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a salde e
de intervir nos problemas sanitarios decorrentes
do meio ambiente, da producgdo e circulacdo de
bens e da prestacdo de servicos de interesse da
salde, abrangendo o controle de bens de
consumo que, direta ou indiretamente, se
relacionam com a saude, compreendidas todas as
etapas e processos, da producdo ao consumo, e
o controle da prestacio de servicos que se
relacionam direta ou indiretamente com a saude,
conforme a Lei n° 8.080/1990:

A) vigilancia sanitaria.

B) saude do trabalhador.

C) vigilancia epidemiolégica.

D) vigilancia nutricional.

E) assisténcia terapéutica integral.

39 - Sobre o atendimento das populagbes
indigenas pelo Sistema Unico de Saulde,

conforme a Lei n® 8.080/1990 é correto afirmar
que:

A) caberd exclusivamente ao estado onde se
localizar a aldeia financiar o Subsistema de
Atencdo a Saude Indigena daquela
localidade.

B) o Subsistema de Atencdo a Saude Indigena
devera ser centralizado.

C) as populacfes indigenas devem ter acesso
garantido ao SUS, em ambito local, regional
e de centros especializados, de acordo com
suas necessidades, compreendendo
exclusivamente a atencio primaria a saude.

D) pode-se optar por levar em consideracdo a
realidade local e as especificidades da
cultura dos povos indigenas e o modelo a
ser adotado para a atencio a saulde
indigena, contemplando aspectos
exclusivamente, nesse caso, relativos ao
meio ambiente e a demarcacado de terras.

E) as populacfes indigenas terdo direito a
participar dos organismos colegiados de
formulacdo, acompanhamento e avaliacdo
das politicas de salde, tais como o Conselho
Nacional de Salde e os Conselhos Estaduais
e Municipais de Saude, quando for o caso.
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40 - Assinale a alternativa correta em relagdo a
Lei n© 8.080/1990.

A) O atendimento e a internacao domiciliares
poderdo ser realizados por indicacdo
médica, independente da concordancia do
paciente e de sua familia.

B) Os atendimentos psicoldégicos ndo podem
ser realizados na modalidade domiciliar.

C) Na modalidade de  assistencia de
atendimento e internacdo domiciliares,
incluem-se, principalmente, 0s
procedimentos médicos, de enfermagem,
fisioterap€euticos, psicologicos e de
assistencia social.

D) O atendimento e a internacdo domiciliares

serao realizados por equipes
multidisciplinares que atuardo
exclusivamente no nivel da medicina
preventiva.

E) N3o é permitida, no ambito do SUS, a
internagao domiciliar.

41 - Conforme a Lei n°. 8.080/1990, sobre o
acompanhamento durante o trabalho de parto,
parto e pods-parto imediato, € correto afirmar
que:

A) ndo é permitido acompanhante junto a
parturiente.

B) é permitido um acompanhante somente
durante o periodo de trabalho de parto.

C) é permitido um acompanhante somente
durante o periodo de trabalho de parto e
parto.

D) ¢é permitido um acompanhante durante todo
o periodo de trabalho de parto, parto e pds-
parto imediato.

E) sao permitidos dois acompanhantes
somente no pds-parto imediato.

42 - Relne-se a cada quatro anos com a
representacdo dos varios segmentos sociais, para
avaliar a situacdo de saude e propor as diretrizes
para a formulacdo da politica de salude nos niveis
correspondentes, convocada pelo Poder
Executivo. Tal definicdo refere-se, conforme a Lei
n° 8.142/1990:

) ao Conselho de Saude.

) ao Plano de Saude.

) a Conferéncia de Saude.
) ao Ministério da Saude.
) ao Fundo de Saude.

moow>

43 - Segundo o Decreto n° 7.508/2011, qual a
periodicidade com que o Ministério da Saude
consolida e publica as atualizagdes da Relagao
Nacional de Agbes e Servicos de Saulde
(RENASES)?

A) Sempre que houver alteragoes.
Mensalmente.
Semestralmente.

Anualmente.

A cada dois anos.

mo oo

)
)
)
)

44 - Em carater permanente e deliberativo, é o
6rgdo colegiado composto por representantes do
governo, prestadores de servico, profissionais de
salde e usuarios. Atua na formulacdo de
estratégias e no controle da execucdo da politica
de saude na instancia correspondente, inclusive
nos aspectos economicos e financeiros, cujas
decisdes serdo homologadas pelo chefe do poder
legalmente constituido em cada esfera do
governo. Esta definicdo refere-se, conforme a Lei
n° 8.142/1990:

A) a Conferéncia de Saude.
ao Fundo de Saude.

) ao Plano de Saude.

) ao Ministério da Saude.

)
E) ao Conselho de Saulde.

oo0nw

45 - Segundo o Decreto n® 7.508/2011, é a
descricdo geografica da distribuicdo de recursos
humanos e de acdes e servicos de salde
ofertados pelo SUS e pela iniciativa privada,
considerando-se a capacidade instalada
existente, os investimentos e o desempenho
aferido a partir dos indicadores de saude do
sistema. Trata-se da/do:

A) Porta de Entrada.

B) Mapa da Saude.

C) Regido de Saude.

D) Rede de Atencdo a Saude.
E) Posto de Saulde.

46 - E o espaco geografico continuo constituido
por agrupamentos de Municipios limitrofes,
delimitado a partir de identidades culturais,
econbmicas e sociais e de redes de comunicacgao
e infraestrutura de transportes compartilhados,
com a finalidade de integrar a organizagdo, o
planejamento e a execugdo de agdes e servigos
de saude segundo o] Decreto
n° 7.508/2011.

Porta de Entrada.

Mapa da Saude.

Regido de Saude.

Rede de Atengao a Saude.
Posto de Saulde.

WRASKORCR

47 - Segundo o Decreto n° 7.508/2011, sobre
as regides de salde, é correto afirmar que:

A) serdo instituidas pela Unido.

B) uma regido de salude abarca acgoes
exclusivamente relacionadas a atencao
primaria, urgéncia e emergéncia.

C) a instituicdo de Regibes de Saude situadas
em éareas de fronteira com outros paises
deverd respeitar exclusivamente as normas
brasileiras.

D) a instituichko das Regides de Saude
observard cronograma pactuado nas
ComissOes Intergestores.

E) uma Regido de Salude abarca acoes
exclusivamente relacionadas a atencgdo
primaria, urgéncia e emergéncia e atencgao
psicossocial.
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48 - Segundo o Decreto n° 7.508/2011, as
Comissbdes Intergestores pactuarao diretrizes a
respeito da organizacdo das redes de atencdo a
saude, principalmente no tocante a gestao
institucional e a integracdo das acpes e servicos
dos entes federativos exclusivamente em ambito:

I - Nacional.
II - Estadual.
III- Regional.

IV - Interestadual.
V - Internacional.

Assinale a alternativa que contém esses entes
federativos.

A) I, 1II e III, apenas.

B) I, III, IV, apenas.

C) 1II,IIl eV, apenas.

D) I, 1II, III e IV, apenas.
E) I,II, III,IVeV.

49 - Sobre o Contrato Organizativo de Acado
Pablica de Saude, é correto afirmar que:

A) a Secretaria de Saude poderd instituir
formas de incentivo ao cumprimento das
metas de saude e a melhoria das acpes e
servicos de salde.

B) as normas de elaboracio e de fluxos do
Contrato Organizativo de Acdo Publica de
Salude serdo pactuados pelo CIT, cabendo
ao Ministério da Saude coordenar a sua
implementacgo.

C) o Sistema Nacional de Auditoria e Avaliacao
do SUS, por meio de servico especializado,
fard o controle do Contrato Organizativo de
Acdo Publica da Saude, cabendo sua
fiscalizacdo a Controladoria Geral da Unido.

D) os participes incluirdo dados sobre o
Contrato Organizativo de Acdo Publica de
Saude no sistema de informacGes em saude
organizado pela Secretaria Estadual da

Saude, arquivando-os para
fiscalizagdo, caso seja necessaria.

E) a humanizacdo do atendimento do usuario
sera fator determinante para o]
estabelecimento das metas de saulde
previstas no Contrato Organizativo de Acido
Publica de Saulde.

posterior

50 - E correto afirmar, a respeito dos direitos
do servidor do estado do Mato Grosso do Sul,
conforme a Lei n® 1.102, de 10 de outubro de
1990:

A) o servidor inativo podera receber,
mensalmente, cumulativamente ou ndo, a
titulo de remuneragdo, importancia superior
ao subsidio mensal, em espécie, dos
Ministros do Supremo Tribunal Federal.

B) serdo concedidos ao funcionario ou a sua
familia os seguintes auxilios pecuniarios:
auxilio-moradia, auxilio-alimentacao,
auxilio-creche e auxilio-transporte.

C) além do vencimento, é direito do servidor
do estado do Mato Grosso do Sul receber
gratificacdo natalina, adicional por tempo de
servico, adicional de férias e gratificacdo de
escolaridade.

D) ao servidor que ocupar cargo em comissao
ou funcdo de confiangca, bem como ao
servidor que receber adicional de funcao
que tenha por fundamento a compensacgao
de prestacdo do trabalho fora ou além do
expediente normal, serd devido o adicional
pela prestacdo de servicos extraordinarios,
desde que o seu trabalho, no exercicio do
cargo ou funcdo, implique carga horaria
inferior a oito horas diarias, quarenta horas
semanais ou cento e oitenta horas mensais.

E) no caso de o funcionario exercer fungio de
diregéo, chefia, assessoramento ou
assisténcia, ou ocupar cargo em comissdo, a
respectiva vantagem ndo sera considerada
no calculo do adicional de férias.

Conhecimentos Especificos — Especialista de Servigos de Saude - Nutricionista

51 - O conceito da gestao da qualidade teve
origem no Japao a partir da década de 1950. Um
dos expoentes no assunto, foi também
responsavel pela popularizacdo do ciclo PDCA
(planejar, executar, verificar e agir [plan, do,
check, act]), desenvolvido por

Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas.

A) Mashida e Fukuda.
Crosby e Feigenbaum.
Deming e Walter Shewart.
Deming e Fukuda.
Mashida e Deming.

mo oo

)
)
)
)

52- No Cddigo de Etica e de Conduta do
Nutricionista, no art. 6°: A atengao nutricional
prestada pelo nutricionista deve ir além do
significado bioldgico da alimentacdo e considerar
suas dimensbes: ambiental, cultural, econbmica,

, , social e

Completam o artigo corretamente:

A) politica, psicoafetiva e simbdlica.

politica, psicoafetiva e regional.
comportamental, politica e regional.
comportamental, psicoafetiva e simbdlica.
ecoldgica, politica, psicoafetiva.

moow
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53 - Em fichas de estoque, um dos elementos
presentes para preenchimento pode ser o custo
médio ponderavel mével (CM), onde: VSA =
Valor do Saldo Anterior em R$; VE = Valor da
Entrada em R$; e EN = Estoque Novo
(quantidade Entrada + Quantidade Saldo),
calculado a cada nova entrada, cuja férmula
correta é:

) CM = (VSA +VE)/EN.
) CM = (VSA - VE)/EN.
) CM = (VSA * VE)/EN.
) CM = (VSA +VE)*EN.
) CM = (VSA +VE) - EN.

moow>»

54 - A Educagdo Alimentar e Nutricional (EAN),
quando articulada a acgbes estruturantes, é uma
acao estratégica para a promocdo e para a
garantia da saude, da seguranca alimentar e
nutricional e para a realizagdo do Direito Humano
a Alimentacdo Adequada (DHAA). Como
apontado pelo Marco de Referéncia de Educacdo
Alimentar e Nutricional para as Politicas Publicas
(2012), no capitulo 11, Agendas Publicas de EAN,
essas acodes tém alcance pleno quando sao
implementadas. Quanto ao item 2 do mesmo
capitulo, NAO é uma acdo em Extensdo, Estudos
e Pesquisa:

A) fomento ao estabelecimento de projetos de
extensao e linhas de pesquisa em EAN.

B) aplicacdo das fontes de financiamento e
formulacdo de uma agenda de prioridades
em pesquisa de EAN.

C) fomento a producdo de conhecimento em
EAN, valorizando o saber popular, bem
como as praticas bem sucedidas.

D) formulacdo e ampliagdo do acesso a
métodos de ensino especificos para a
formacao de ensino especificos para a
formacdo em EAN.

E) promocdo da articulagdo entre saberes
populares de povos e comunidades
tradicionais e o conhecimento técnico-
cientifico.

55 - Ao interpretar um exame, temos que ter
consciéncia de que a albumina é a proteina mais
abundante circulante do plasma e dos liquidos
extracelulares. Possui meia-vida e fungoes
de ligagdo e transporte de inUmeras substancias
(calcio, zinco, magnésio, cobre, acidos graxos de
cadeia longa, esterdides, drogas, etc.), além de
ser responsavel pela manutencdo da pressao
coloidosmética do plasma, preservando a
distribuicdo de agua nos compartimentos
corporais.

Assinale a alternativa que completa corretamente
a lacuna.

A) Extra curta (8 a 10 horas).
B) Baixa (1 a 2 dias).

C) Média (5 a 10 dias).

D) Longa (18 a 20 dias).

E) Longa (28 a 30 dias).

56 - A linfocitometria ou contagem total de
linfécitos (CTL) mede as reservas imunoldgicas
momentaneas, indicando as condicGes do
mecanismo de defesa celular do organismo. E
uma maneira indireta de avaliar a capacidade do
sistema imune humoral e celular. A CTL pode ser
calculada a partir do leucograma, utilizando o
percentual de linfécitos e a contagem total de
leucdcitos. CTL= (% linfdcitos X leucdcitos)/100.

Um nivel de < 800/ mm? é corretamente
considerado:

A) elevado.

normal.

deplecao leve.
deplecdo moderada.
deplecdo grave.

noow

57 - Clostridium perfringens €é uma das
bactérias que causam infecgdo alimentar. Sobre
essa bactéria, analise as afirmagdes abaixo.

I - Clostridium perfringens é uma bactéria
Gram-negativa.

II - Clostridium perfringens é uma bactéria
Gram-positiva.

III- E prevalente apenas na microbiota
intestinal de humanos e animais.

IV - Apresenta a conformacao de bacilo.

V - Apresenta a conformacao helicoidal.
Estdo corretas as afirmagodes:

A) Ielll, apenas.

IT e V, apenas.

IT e IV, apenas.

II, IIT e IV, apenas.
I, ITI e V, apenas.

mnoow

58 - Sobre a Resolugdo n° 216, de 15 de
setembro de 2004, o artigo INCORRETO é:

A) Art. 1° Aprovar o Regulamento Técnico de
Boas Praticas para Servicos de Alimentacao.

B) Art. 20 A presente Resolucdo pode ser
complementada pelos 6rgdaos de vigilancia
sanitaria estaduais, distrital e municipais
visando abranger requisitos inerentes as
realidades locais e promover a melhoria das
condigdes higiénico-sanitarias dos servigos
de alimentacao.

C) Art. 4° Esta Resolucao entra em vigor na
data de sua publicacao.

D) Art. 5° Fica revogada a Resolucao CNNPA n°
13, publicada no Diario Oficial da Unidao em
20 de maio de 1977.

E) Art. 6° A inobservancia ou desobediéncia ao
disposto na presente Resolucdo configura
infracdo de natureza sanitaria, na forma da
Lei n° 6437, de 20 de agosto de 1977,
sujeitando o infrator as penalidades
previstas nesse diploma legal.

Pagina 10 de 14




59 - O corte se faz cortando cubos
pequenos de 2 a 3 mm por lado. Assinale a
alternativa que completa corretamente a lacuna.

A) Jardineira
B) Paysanne
C) Chiffonade
D) Marianne
E) Brunoise .

60 - Sobre a RDC N© 218, de 29 de julho de
2005, que entre outras diretivas, Aprova o
Regulamento Técnico de Procedimentos
Higiénico-Sanitarios para  Manipulacdo de
Alimentos e Bebidas Preparados com Vegetais:

I - Os alimentos e as bebidas com vegetais
devem ser preparados imediatamente antes
do consumo ou mantidos sob temperatura
inferior a 7°C. As bebidas preparadas com
vegetais devem ser consumidas no mesmo
dia do preparo.

IT - Os lubrificantes e as graxas utilizados nos
equipamentos de moagem e de extragao
devem ser atoxicos e atender as legislacdes
especificas, em caso de haver risco de
contaminagdo dos alimentos e bebidas
preparados com vegetais.

III- Os equipamentos e os utensilios de
exposicdo de alimentos e bebidas
preparados com vegetais devem dispor de
medidores de temperatura, coberturas ou
outras barreiras de protecao contra vetores
e pragas e que previnam a contaminagao
dos mesmos em decorréncia da
proximidade ou da acao do consumidor.

IV - Os ornamentos e as plantas localizados na
area de consumo ndo devem constituir
fonte de contaminagdo para os alimentos e
bebidas prontos para consumo.

V - Os equipamentos de moagem e de extragao
utilizados para o preparo de alimentos e
bebidas com vegetais devem dispor de
meios de protecdo que evitem o acesso de
vetores e pragas, quando aplicavel. Quando
do desuso, os equipamentos devem estar
protegidos.

Quanto ao preparo e exposicdo a venda de
alimentos e bebidas, a alternativa que contém
todos os textos corretos é:

A) I,1IelIL
) I,HIelV.
) II,IVeV.
) II, HIelV.
) III, IVeV.

moow

61 - Usando a férmula de Harris Benedict
(1919) para estimar as necessidades caldricas de
um paciente com 65 anos, sexo masculino, 47,2
kg, 1,72 m de altura: (férmula para homens),
TMB (kcal/dia) = 66 + (13,7 x Peso) + (5 x
Estatura cm) - (6,8 x Idade):

Sera aferida corretamente a
necessidade caldrica:

A) 1130,64 kcal/dia.
1200,34 kcal/dia.
1235,34 kcal/dia.
1330,64 kcal/dia.
1354,67 kcal/dia.

seguinte

moow

62- A Portaria MS n° 1.428, de 26 de
novembro de 1993, precursora sobre as
diretrizes para o estabelecimento de Boas
Praticas de Producdo e Prestagdo de Servigos na
area de alimentos preconizava, sobre laudos de
inspecao os seguintes pontos, EXCETO:

A) o laudo de inspegao, enquanto instrumento
legal, deve ser elaborado com apoio da
legislagao, por profissional habilitado, com o
necessario resguardo ético, desde que nao
acarrete prejuizo a saude publica.

B) o laudo de inspecdo deve ser mantido em
triplicata. O original e uma cépia do
documento ficardo em poder do Servigo de
Vigilancia Sanitaria que realizou a inspegdo
como acervo historico do estabelecimento; a
outra cépia serd encaminhada ao
responsavel pelo estabelecimento
inspecionado.

C) deverao constar do laudo de inspecao
informacgdes administrativas e legais do
estabelecimento.

D) deverao constar do laudo de inspecao
certificacdo para o comércio internacional

E) denuncia ou suspeita quanto a qualidade de
produto e/ou servigos ndo é obrigatdria.

63 - Sobre a Portaria N° 326, de 30 de julho
1997 que aprovou o Regulamento Técnico:
"Condicbes Higiénicos-Sanitarias e de Boas
Praticas de Fabricacdo para Estabelecimentos
Produtores/Industrializadores de Alimentos".

NAO consta no Artigo 5.3.7, que trata de edificios
e instalagdes, mais especificamente nas areas de
manipulagao de alimentos:

A) Os angulos entre as paredes e o piso e entre
as paredes e o teto devem ser abaulados
hérméticos para facilitar a limpeza.

B) Nas plantas deve-se indicar a altura da
parede que sera impermeavel.

C) Nos locais de manipulacdao de alimentos,
todas as estruturas e acessérios elevados
devem ser instalados de maneira a evitar a
contaminagdo direta ou indireta dos
alimentos, da matéria-prima e do material
de embalagem, por gotejamento ou
condensacao e que nao dificultem as
operacoes de limpeza.
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D) Os liqguidos devem escorrer até os ralos (que
devem ser do tipo sifao ou similar),
impedindo a formacao de pogas.

E) As escadas, elevadores de servigo, monta-
cargas e estruturas auxiliares, como
plataformas, escadas de mdo rampas,
devem estar localizadas e construidas de
modo a ndo serem fontes de contaminagao.

64- A é importante na
absorcdo da vitamina B12. Ela funciona como
ligante dessa vitamina e sua deficiéncia pode
comprometer a absorgdo da B12. Assinale a
alternativa que completa corretamente a lacuna.

) Hieglidina.

) Gliadina.

) Cobaloglobulina.
) Haptocorrina.

) Cobaltina.

moow>»

65 - De acordo com a RDC n© 275, de 21 de
outubro de 2002, os érgdos de Vvigilancia
sanitaria estaduais e distrital, em articulacdo com
0 oOrgao competente no ambito federal, pode
elaborar um panorama sanitdrio que serd
utilizado como critério classificatério para
definicdo e priorizacao das  estratégias
institucionais de intervencgao dos
estabelecimentos  produtores/industrializadores
de alimentos, mediante sistematizacdao dos dados
obtidos nesse item. Um estabelecimento com 51
a 75% de atendimento dos itens pertence a qual
grupo?

A) Grupo 1.
B) Grupo 2.
C) Grupo 3.
D) Grupo 4.
E) Grupo 5.

66 - Vocé precisa fazer um atendimento a uma
senhora de 73 anos, acamada, sem possibilidade
de pesa-la. Pode-se utilizar equacgdes de
estimativa de peso, como a de Chumlea et al.
(1985): PE MULHER = [(1,27 x CP) + (0,87 x AJ)
+ (0,98 x CB) + (0,4 x DCSE) - 62,35]. Dados:
CP =35 cm; Al = 47 cm; CB = 36 cm; DCSE =
33 mm.

O peso estimado pela férmula, com os dados
acima, é de:

A)  71,47Kg.
B) 71,87 Kg.
C) 73,47Kg.
D) 74,37Kg.
E) 81,37 Kg.

67 - No sistema , @s comunicacoes
sdo rapidas e menos distorcidas e, devido ao seu
numero elevado de especialistas, € mais indicado
para empresas de . Assinale a
alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas.

Linear e grande porte.
Funcional e grande porte.
Funcional e médio porte.
Comicional e grande porte.
Matricial e grande porte.

moomz

68 - Como tipo de alteracdo, temos o
escurecimento enzimatico, que ocorre devido ao
processo de , que transforma
compostos derivados do em
quinonas, as quais sofrem uma polimerizacdo,
dando origem a polimeros de de cor parda
(melanoidinas). A enzima responsavel por esse
escurecimento é a , que atua
sobre grupos (taninos e
tirosina), produzindo as quinonas. Sao exemplos
de alimentos suscetiveis a esse tipo de alteragdo:
maca, pEra, péssego e batata. Completam
correta e respectivamente todas as lacunas as
palavras da alternativa:

A) oxidacdo, catecol, aromatase e aromaticos.

B) oxidagdo, catecol, polifenoloxidase e
fendlicos.

C) reducao, catecol, polifenolredutase e
fendlicos.

D) oxidacao, melanil, polifenoloxidase e
fendlicos.

E) oxidagdo, ferro férrico, polifenoloxidase e
fendlicos.

69 - O Malnutrition Universal Screening Tool
(MUST) é um questionario aplicado a adultos,
idosos, lactantes e gestantes, principalmente na
comunidade, mas também a pacientes
ambulatoriais, clinicos ou hospitalizados. Sobre
esse método, é correto afirmar:

A) ndo pode ser adaptado para pessoas com
disturbios hidricos.

B) é indicado apenas para subnutrigdo.

C) utiliza 5 critérios para refletir a evolugdo do
paciente.

D) em estudo, o MUST foi considerado
complexo para ser autoaplicado por
pacientes ambulatoriais.

E) para cada resultado, o MUST sugere planos
de agdo, de acordo com o tipo de paciente.

70 - Os Restaurantes
direcionados a

Populares sao
municipios com

que apresentem
elevado numero de pessoas em situacdo de
miséria ou pobreza.

mais de 50 mil habitantes.
menos de 100 mil habitantes.
mais de 100 mil habitantes.
100 a 500 mil habitantes.

E) mais 500 mil habitantes.

)
)
)
)

oo0w>
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71 - Sobre a doenga de Crohn (DC), é correto
afirmar:

A) ¢é uma doenca inflamatéria intestinal de
origem ndo conhecida, caracterizada pelo
acometimento segmentar, assimétrico e
transmural de qualquer porcao do tubo
digestivo, da boca ao &nus, e pode ter
manifestacdes extraintestinais.

B) apresenta 4 formas principais: inflamatoria,
fistulosa, fibroestenosante e descamatoria.

C) acomete o tubo digestivo com igualdade de
acao.

D) acomete apenas o sistema digestivo.

E) geralmente se inicia na infancia.

72 - Para preparar uma porcao de 100 g de
uma receita de legumes cozidos, sdo necessarios
30 g de abodbora cabotid e 30 g de chuchu (sem
cascas e sementes). Considerando que o FC da
abobora é 1,15 e do chuchu, 1,47, que
quantidade de cada legume deve ser comprada
para servir uma porcdo de legumes cozidos para
45 pessoas? (Férmula: Peso Bruto = FC x PL)

Calcule a quantidade a ser comprada de abdbora
e chuchu é, respectivamente.

A) 1435,3g e 1756,714.
B) 1552,5g e 1756,32g.
C) 1552,4g e 1847,05g.
D) 1552,5g e 1984,5g.

E) 1662,35g e 1984,5¢.

73 - Atualmente, o valor repassado pela Unido
para o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar
(PNAE) a estados e municipios por dia letivo,
para cada aluno, é definido de acordo com a
etapa e a modalidade de ensino. No caso do
Programa de Fomento as Escolas de Ensino
Médio em Tempo Integral, esse valor é de:

A) R$ 1,30.
B) R$ 1,45.
C) R$ 1,70.
D) R$ 1,90.
E) R$ 2,00.
74 - A bactéria é conhecida por

produzir sindrome urémica hemolitica e dano
renal. Assinale a alternativa que completa
corretamente a lacuna.

A) Staphylococcus aureus.

B) E. coli enterohemorragica (EHEC).
C) E. coli enteroinvasiva (EIEC).

D) E. coli enterotoxigénica (ETEC).

E) E. coli enteroagregativa (EAEC).

75 - De acordo com o Decreto n° 7.272, de 25
de agosto de 2010, que define as diretrizes e
objetivos da Politica Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional (PNSAN), entre outras
providéncias, = NAO  constituem  objetivos
especificos da PNSAN:

A) identificar, analisar, divulgar e atuar sobre
os fatores condicionantes da inseguranga
alimentar e nutricional no Brasil.

B) articular programas e agdes de diversos
setores que respeitem, protejam,
promovam e provejam o direito humano a
alimentacdo adequada, observando as
diversidades social, cultural, ambiental,
étnico-racial, a equidade de género e a
orientagao sexual, bem como disponibilizar
instrumentos para sua exigibilidade.

C) exclusdao do CONSEA das diretrizes e
prioridades da PNSAN

D) incorporar a politica de Estado o respeito a
soberania alimentar e a garantia do direito
humano a alimentacdo adequada, inclusive
0 acesso a agua, e promové-los no ambito
das negociagoes e cooperacgoes
internacionais.

E) promover sistemas sustentdveis de base
agroecoldgica, de producao e distribuicdo de
alimentos que respeitem a biodiversidade e
fortalecam a agricultura familiar, os povos
indigenas e as comunidades tradicionais e
gue assegurem O CONSUMO € O acesso a
alimentacao adequada e saudavel,
respeitada a diversidade da cultura
alimentar nacional.

76 - Geralmente, as contraindicacdbes em
Terapia de Nutricgdo Enteral sdo relativas ou
temporarias em vez de serem definitivamente
absolutas. Mesmo assim, NAO ¢é uma
contraindicacdo para TNE:

>

) disfuncdo do TGI ou condicbes que
requerem repouso intestinal.

carcinoma do TGI.

obstrucdo mecéanica do TGI.

refluxo gastroesofagico intenso.

ileo paralitico.

moow

77 - Submeter pequenas quantidades de
alimento, em pouca gordura, bem quente,
movimentando a frigideira constantemente.
Sobre esse método de coccdao, € INCORRETO
afirmar:

A) necessita atingir 150°C para completar o
processo.

B) serve para preparar batata, isca de carne,
legumes cozidos e massas.

C) chama-se saltear.

D) alimentos ndo grudam e ndo criam liquido
€em excesso.

E) é cocgdo por calor seco com gordura.

Pagina 13 de 14




78 - De acordo com a Resolucao RDC n° 216,
de 15 de setembro de 2004, no item 4.8.11 do
anexo, os 0Oleos e gorduras utilizadas devem ser
aquecidos a temperaturas ndo superiores a

A)  1500C.
B) 1600C.
C) 180°C.
D) 1900C.
E) 2000C.

79 - Como é preparado ovo a cocote?

A) E ovo assado no forno, com molho, em
forminha individual.

B) Envolve-se o ovo na farinha de trigo e
refoga.

C) E apenas o ovo quente, mole.

D) E cozido em agua acidulada.

E) E cozido e corado superficialmente.

80 - Sobre o Programa de Aquisicao de
Alimentos - PAA do Governo Federal ¢
INCORRETO afirmar:

A) O PAA é executado através de Termos de
Adesdo firmados com Estados e Municipios
ou através de repasse de recursos para
execugao pela Companhia Nacional de
Abastecimento-Conab.

B) O Programa, com recursos do Ministério da
Cidadania, pode ser executado em cinco
modalidades distintas.

C) Agricultores familiares e suas organizagdes,
que podem vender alimentos para o
programa.

D) A periodicidade e os critérios de entrega dos
alimentos sdo definidos pelos 6rgdos
executores.

E) Cada modalidade possui regras de
participacdo préprias e limites financeiros de
participacdo especificos, que variam de R$
6.500 por agricultor/ano até R$ 20.000,00
por agricultor/ano.
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